
NOUS  
CONTACTER 

Être en capacité d’être référent VIAS* au sein
de sa structure

Objectifs de formation

Les intervenantes sont très compétentes et
savent s’adapter aux réactions du public.

Ils témoignent

Destinée aux professionnel.les
du handicap 

contact@idsante.eu

www.idsante.eu

Guyane 
Occitanie

06 94 38 84 24

@idsante8739

@idsante

Comprendre et accompagner la vie
affective, relationnelle et sexuelle (VARS)

des jeunes en situation de handicap 

Être en capacité de mettre en œuvre des ateliers
collectifs autour de la VARS

Promouvoir une approche positive
d'accompagnement des personnes porteuses de
troubles neuro-développementaux à la VARS

Coordonner la mise en œuvre d’une charte
VIAS* au sein de votre structure

C’est une association qui s’adapte très
rapidement aux territoires et aux besoins.

En 2016, lors d’un déplacement en pirogue
à la frontière entre le Brésil et la Guyane
française, des acteurs souhaitant faire
bouger les lignes sur la prévention et lutter
contre les inégalités se sont alliés. IDsanté
est alors née pour renforcer le pouvoir
d’agir en santé de tous ! 

Coordinateur de cité éducative

Coordinatrice d’association sportive

VARS & Handicap

FORMATION 

Au profit de
197

personnes 

24
formations

réalisées
depuis 2017

20 000 jeunes 
accompagnés
sur la VARS

Depuis 2022, IDsanté est labellisée pour ses
actions de prévention des violences sexuelles en

milieu scolaire !
(Direction générale de la cohésion sociale)

*Cette formation répond aux recommandations de la circulaire N° DGCS/SD3B/2021/147 du 5 juillet 2021

https://www.idsante.eu/
https://www.youtube.com/@idsante8739
https://www.linkedin.com/company/idsante/


Contenu de la formation

Ils font confiance à IDsanté

VARS & Handicap

Destinée aux professionnel.les du handicap 

21h de
formation
réparties

sur 3 jours

Module 1 : Conception d’une dimension fondamentale à tout être
humain : la sexualité

Module 2 : Développement psychosexuel

Module 3 : Santé sexuelle des personnes en situation de vulnérabilités

Module 4 : Éthique, valeurs et posture professionnelle

Module 5 : Droits et devoirs dans le domaine de la sexualité et de la
vie affective

Module 6 : Mise en pratique de l’accompagnement à la vie affective,
relationnelle et sexuelle

Comprendre et accompagner la vie
affective, relationnelle et sexuelle

des jeunes en situation de handicap

Devis envoyé sur demande avec le programme détaillé 

Remise d'une attestation de formation

FORMATION 

PROCHAINES DATES  2025
EN GUYANE ET OCCITANIE

Scannez le QR code :


